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令人尊敬的教宗方濟各在107年6月

27日的公開活動中勉勵我們，一同來學習

「跨越各自的差異，保持和諧與友誼，因

為那是促使信仰的宣講，成為真切可信的

根基」，這句話對於擁有多元族群及文化

等珍貴資源的台灣來說尤為重要，團體之

間要如何互相理解彼此的差異，而願意自

我犧牲以達到和諧共好的目的，是我們都

必需更加重視與細膩地去思考的課題。

在本期會訊中，我們看到徐匯中學的

學生分享去柬埔寨服務學習的過程，體會

「(服務)做在最小的兄弟姊妹身上，就是做

在主耶穌身上」的心態轉換，還有基金會從

今年度開始合作的「假日陪伴足球學校」計

畫-以足球來營造及凝聚太魯閣部落中的正

向支持團體，讓孤單的人知道，這裡一直有

人在⋯⋯。在這片土地上，有許許多多的人

透過自己的生命，去「愛」、去「陪伴」更

有需要的朋友，只希望他人能夠更快樂，而

這也是天主教單國璽基金會一直在努力施行

及傳揚的理念。

而當我們無論在「去愛」或「被愛」

中經歷生命的轉換，即使只是多做出舉手

之勞的行動，或是將從來不敢說的感謝說

出口，那就是「愛」的真切標誌了。
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讓愛「落地發聲」活出愛生命教育
林 佩 儀  企 劃 、 黃 琬 庭  組 長

印象最深刻的一句話是「為什麼是我？為什麼不是我？」－單國

璽樞機主教。當遇到一些不順遂的事時，我總會問自己為什麼是

我？但聽完演講後我才明白，每件事情都有他的意義勇敢挑戰，

面對天主賦予我的使命！今年暑假我會參加清流志工，實踐活出

愛，服務部落的孩子、長者，將每個人對我的愛回饋給別人！

—曉明女中 / 國三真班羅尹辰。

 這是聆聽完活出愛生命教育講座，學生後續的心得回饋，她們願意盡

一己之力，付諸實踐幫助需要幫助的人，這就是基金會辦理講座的初衷，

點燃起青少年心中的愛，讓愛萌芽出去。

活出愛校園巡迴 灑落愛的種子

延續去年製作的七集《活出愛節目》的聲量，希望不只在網路上發

酵，也能透過面對面的講座形式，讓善的力量產生循環，從中延續單國璽

樞機主教「活出愛」的精神。在去年開始為全台的兒童、青少年辦理了活

出愛生命教育講座，並與活出愛大使再次公益合作，由藝人BOXING樂團、

黃豪平、張克帆；以及我們的愛心夥伴羅蘭青少年中心－李虹敏老師，分

享生命中的活出愛經驗、被愛經驗，以生命感動生命。
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活 出 愛 成 果

今年基金會足跡遍及全台14所學校，特別感謝崇光女中、耕莘護專、

徐匯中學、輔仁中學、育仁小學、文興高中、宏仁女中、恆毅中學、聖心

小學、達人女中、文藻大學、曉明女中、道明中學、明誠中學的支持。透

過藝人現身說法，讓學生了解日常生活就可以發揮愛的力量。像是BOXING

於講座中分享：「活出愛這三個字對我們來說的意義是很重大的。音樂夢

想的實現並非偶然，中間經歷了重重困難，但也受到親人、朋友、陌生人

的幫助，因而下定決心，即使只有一點點的力量，也要幫助別人！把愛活

出來！」。而黃豪平則講述自己擔任替代役時，經歷人生的低潮，在公益

服務及拍攝活出愛節目的過程中，他原先覺得自己是去幫助別人的，後來

他感覺到自己才是被幫助到的。獲得同學踴躍回應，表示：「參加完活出

愛講座後，心中有一股動力，想要感謝家人、朋友的陪伴」甚至分享說：

「我要把今天得到的快樂傳下去」！

Boxing於活出愛生命教育講座達人女中場鼓勵學生
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我們發現到有許多學生開始思考愛的意義與價值，希望自己可以像節

目中主角一樣去幫助人，透過與學校的共同合作，使活出愛精神傳遞到超

過10,000名學生心中，如同單國璽樞機主教曾說的『愛』才是解決人類一

切問題的萬能鑰匙，只有無私的大愛，才能夠徹底化解個人、家庭、社

會、族群、國家、國際以及全球人類的各項問題。以下也匯整了許多學生

的回饋，皆引起學生思考愛的定義與行動，讓基金會於生命教育推動上更

獲得鼓勵與能量，將持續不斷辦理相關生命教育活動，感染更多青少年。

♥�「看完活出愛節目之後，我覺得愛是無所不在的，它一直圍繞在我

們身邊，我們需要先感受到愛，才能把愛傳下去」。

♥�「我覺得每個人對愛的定義都有所不同，我認為關懷、幫助人也

是一種愛，而這種愛是需要大家互相完成的，讓世界充滿溫暖與

愛」！

♥�大多數學生表示：「要將自己接受到的愛回饋給別人，關懷朋友、

家人、長者，參與志工服務活出愛，使社會充滿關懷與愛心」。

黃豪平於活出愛生命教育講座育仁小學場擔任講者，小朋友踴躍舉手發表心得

BOXING擔任愛的推手 散播愛的力量

除了學生感動之外，BOXING亦在深受活出愛精神、學生回饋感動之

後，主動與基金會合作「活出愛音樂講唱會」，延續單國璽樞機主教關懷

原住民的精神，帶著音樂走訪部落，透過母語、音樂、活出愛的自身經驗

等，感動部落，提升原住民學童的自信心，並鼓勵原住民學童實踐部落傳

統的互助精神，把愛活出來！
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活 出 愛 成 果

「活出愛」生命教育講座，以節目素材作為生命教育

課程教材，如有興趣的學校或單位，可洽詢02-2304-

5899分機12林小姐，更多基金會的活動消息請留意

官方網站(www.shan.org.tw)或FACEBOOK粉絲專頁。

為持續擴大活出愛的效益，基金會預計於今年11月25日(週日)於輔仁

大學中美堂辦理一場【活出愛你我都在】公益演唱會，希望透過這場演唱

會帶給所有參與者，尤其是青少年及莘莘學子，在演唱會散場後，這群參

與者可以擔任起活出愛種子，傳達「愛與關懷」的精神，並啟動助人的行

動，把愛迴響、傳承下去，邀請大家持續關注，共同支持，多加參與，後

續演唱會最新消息請關注粉絲團。

活出愛音樂講唱會在南投中原部落互助國小辦理
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生命教育的實踐—柬單愛、簡單愛
徐 匯 中 學  陳 海 珊  校 長

單國璽樞機主教曾經擔任徐匯中學第二任校長。當時，他提出了「犧

牲享受，享受犧牲」的概念，並被當年的行政院長蔣經國先生引用。什麼

是「犧牲享受，享受犧牲」呢？僅以2018年5月份，14位徐匯中學高三準

大學生【柬單愛】，柬埔寨國際志工10天中發生的故事與大家分享。

當志工團在招募時，有一位大男生決定參加。別人問他：「為什麼出

國不去日韓，要去柬埔寨？」當下他說不出來，直覺的答案是「我不想和

別人一樣！」但來到柬埔寨，犧牲了科技方便、物資豐裕的生活，他和偏

鄉的孩子們玩在一起，沒有溝通的語言，卻沒有陌生感，只有彼此接納和

信任。徐匯孩子們分享著：「是什麼因素讓人與人之間，僅僅二天的相處

而讓彼此能依依不捨。」

孩子們不斷的去覺察自己，不斷對自己好奇和探究。他們說：「好像

是我們給，但是我們收到的更多。我們給物資，甚至有些物資是我們不要

的，但看到他們視若珍寶。我們很開心原來送禮物是彼此愛的交流。我要

謝謝他們的單純、不比較、感恩和珍惜，因為他們對我這個人完全的接

納，因此讓我覺得自己很棒，讓我更有自信。」

學生在經驗、反思和分享中學習「犧牲享受，享受犧牲」。我們在一

個沒有自來水、沒有電的村莊住了兩個晚上。這個村莊的生活方式和環境

條件踩了許多同學的底線，有人非常不喜歡蟲到處飛；有人覺得環境髒；

有人覺得晚上睡在地上，腰都快斷了；有人因為怕蟲，決定晚上不洗澡

了；決定不洗澡的人也有人認為水有鐵鏽味；有人討厭泥濘的路，偏偏一

腳踩進去。這些不舒服在發生的當下，每一個男孩都只想罵髒話。

他們存在的目的，

好似只是為了教別人得到美好，

更豐富的生命，

犧牲自己，

成全別人，

他們每個人的一生，

就是最好的一堂生命教育課程。
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但第三天早上，有兩個男孩

子主動的去廣場掃地，另一個男

孩子主動去掃走廊蟲的屍體，讓

大家好走路。問他們：「怎麼會

做這些事？在學校裡，老師叫

了，也不會做的。在村莊裡，為

什麼會去做？」他們想了一下：

「就是想做一些事對他們好。我

昨天看到校長掃地，所以我想我

也可以。」

究竟是一個什麼樣的開關，讓青年人主動服務了！在一個什麼人也沒

有的早晨，三個男孩子靜靜的掃地，沒有人讚美；沒有人打分數；他們酷

酷的說：「不為什麼，就是想做！」我想到耶穌會教育核心：自覺、才

智、愛心、豪氣。他們當下選擇去做一件有意義的事，這意義就是：我們

做一件對別人好，對這世界好的一件事。哪怕是一件小事！

有一個孩子在柬埔寨時，收到朋友出車禍死亡的噩耗，難過極了。又

要擦擦眼淚和志工們一起服務

完成工作。一天一大早，他分

享：「這裏蟲子那麼多，我們都

不喜歡，但這是這裡的真實和現

實。我朋友去世了，我真是不想

相信，但這也是真實。我學會的

是：抱怨不能讓事或讓自己更

好。那我該怎麼辦呢？」

我們在村里給一戶貧窮人家蓋房子，大家手忙腳亂幫忙釘鐵皮。徐匯

孩子們從來沒有做過這些事。有人爬高梯釘高處的釘子，梯子不能用了，

孩子就想辦法。這時，有人犧牲自己讓同學站在自己的肩膀上，旁邊的同

學扶著腳，後面還有三個同學拿著長桿頂著在高處同學的屁股，每個人都

好認真完成工作。孩子們在合作中彼此護衛著。我們常教孩子當螺絲釘，

這次他們真的經驗到了！

學生到Juese fram 附近村子和兒童進行團康遊戲（徐匯
中學提供）

徐匯中學學生在當地進行數學科教學（徐匯中學提供）
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房子蓋完了，這家人家中最年長的婆婆跑來抱著我說謝謝，我完全聽

不懂她說什麼，但我們完全懂她的眼神、她的表情和她的心意。她抓起我

的手再三道謝，最後彎下腰親吻我的手。徐匯孩子們在一旁很激動！他們

常茫茫然不知自己的生命為何而活？如何活出意義？卻在這次經驗中，肯

定了自己那渺小的偉大。

徐匯孩子在經歷了柬埔寨志工之後，問了一個重要的問題：「什麼是

文明？」台灣人似乎很文明，但不像柬埔寨人單純的感恩和快樂。當他們

物質欲望低，彼此不比較，懂得認命的人生態度，進而珍惜。志工反省

到：「台灣的人就是太愛比較！比成績、比兒女、比工作、比賺錢，但擁

有許多之後，仍不知足就不開心。所以到底文明是什麼？到底誰是比較文

明？」

有一個志工大哥哥，一直沒有一個小朋友可以安安穩穩地和他一起交

流或活動。而他很願意好好陪一個小孩，只是很多柬埔寨小孩和他玩一玩

就走開，和別人玩了，他想也許自己就不是一個吸引小孩的大哥哥，但是

他有一份渴望。一直到有一個小女孩總是跑來牽他的手，於是他和小女孩

之間產成了一份情感，到了要離開村莊的時候，大男孩準備一個熊娃娃給

小女孩，小女孩好開心的笑了。但是大男生卻一直掉眼淚，小女孩抱著娃

娃發現大哥哥很難過，他想安慰卻沒有可以溝通的語言，不知如何表達對

大哥哥的安慰，這時小女孩把剛剛得到的娃娃給了大哥哥，希望他能像自

己一樣開心快樂。這讓大哥哥更不捨了！其實只有兩天的時間，但小女孩

的單純和在困乏中仍願意分享自己的禮物，使得在一旁觀察這一切的老師

都感動不已。原來真正的愛不是我們給他們娃娃，而是小女孩願意犧牲自

圖/育仁小學二年級 王冠甯
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己剛得到的禮物，想把它給出來安慰別人。這一幕徐匯大男生都看到了！

在團員中有一位大概是原本生活中較順利，常遇到困難就抱怨、發脾

氣，有些同學不喜歡他這樣的個性，但大家都非常包容那位團員。有一天

老師在課程與大家分享「生命比我們大」，我們能做的反應是解決困境或

是接受自己無法在此時此刻解決，所以可以等待或是接受這件事是那麼不

順利地發生在我身上。大家安靜下來，每個人都知道旅行充滿挑戰、不確

定和變化，好像我們的人生，我們要如何面對、處理、接受、放下，都要

孩子們在自覺、才智、愛心、豪氣中去學習。

「犧牲享受，享受犧牲」講多了就成了漂亮的口號！如何藉由生命教

育的歷程，讓他具體影響孩子的生命，使他們懂得並且樂於實踐。柬埔寨

志工有許多故事，其實就是經驗體驗、反思省察、分享回應、行動改變的

歷程。

當然生命教育老師可以陪伴、分享、提問幫助大家反思，是更有幫助

的。當然，陪伴者除了提問之外，更重要的是以身作則。若要一個孩子懂

得愛，他要先有被愛的經驗。因此在生命教育的歷程中，我們更相信：生

命得靠生命來觸動；生命得靠生命來陪伴；生命得靠生命來感動；生命得

靠生命來啟發；生命得靠生命來影響；生命得靠生命來豐富；生命得靠生

命來成就；生命得靠生命來延續，前面的生命是志工？或是柬埔寨的小

孩？前面的生命是學生，後面的生命是父母或是老師。生命教育要教出愛

與關懷的孩子，不是知識，而是他曾經被愛，並且深深被感動和影響。希

望這個分享是單樞機認同的，其實他老人家晚年就是如此以身作則的。

圖/育仁小學二年級 王冠甯

徐匯中學校長、老師、學生與當地國中生合照（徐匯中學提供）
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「 陪 伴 」 孩 童 勇 敢 起 飛

太 魯 閣 族 文 教 促 進 協 會  葉 家 瑋 教 練

偏鄉原住民族學童的假日活動，一直都是台灣忽略的一件事情。隨著

日本時代、國民政府的政策而必須離開部落遷移至平地，原住民族雖已慢

慢適應於現代生活，但是隨著城鄉差距與就業謀生壓力，部落組織及傳統

文化運作等方面來看，部落原有機能情況每況愈下，不僅往日合乎自然韻

律的生活活力消失，其獨有文化及族群特性漸漸消弭也成為可能。

這群學童雖能夠正常上學，但是家長卻無暇關心學童，使得學童在假

日培育技能、技藝方面仍有許多資源不足情形產生；造成這些學童盲從地

在部落中遊玩，因此容易受到外來不良文化的影響，就像白紙般受到多樣

色彩的塗抹，使得學童在成長路上產生危機。原住民族學童假日的休息，

其實已經成為社會死角的不安定因素。

『花蓮縣秀林鄉假日陪伴足球學校』於2018年成立，雖剛開始起步，

不過已有在地團隊(Q聯盟)執行5、6年之久。學校開辦以來，即積極地尋找

假日對於運動有興趣的原住民族學童，陪伴他們練習足球技能、學習運動

精神、培養騎士榮耀、也增進夥伴間的合作關係，而我們教練團希望透過

足球運動觸碰及交流，或透過多樣化方式締結相關領域的團隊，期盼孩子

們能夠從認識足球到加強自信。即便生活在偏鄉小小的部落裡，也能夠擁

有遠大的視野與夢想。

本身就住在秀林鄉北區

礦場工業區的陳羿臣教練，

有感於周遭朋友並無具體未

來規劃，甚至沒有良善的願

景，淪陷於酒、毒、賭之

間，實為遺憾及無力勸導。

故決定透過自己也喜歡的運 陳羿臣教練（前排中間）與學生合照。（陳羿臣教練提供）



11

活 出 愛 故 事

動，號召一些志同道合的朋友一起踢球(大多是國、高中)，但總是會遇到一

些瓶頸及困境（生活經濟壓力、學童買不起球衣、球鞋等因素）。花蓮縣

秀林鄉假日陪伴足球學校開辦的想法很單純，只是盼望孩子們知道這裡永

遠有一群人。而其中最難克服的並不是資源，是「偏鄉路程」所產生的隔

閡。總教練陳羿臣每當假日練球時，總是得提早二小時至各部落尋找學生

（目前服務對象有四個部落），但是他總是熱衷於此事，如此長時間的奔

波卻不覺得辛苦，在這支撐他的是一種信念、一種獨特的「愛」，而他了

解到孩子們最需要的就是「陪伴」。

陳羿臣教練因著他這樣的努力，本人也為同鄉原住民族籍，更能感同

身受。得知這位陳羿臣是在沒有任何經費支援之下，如此無私地長期親力

親為，家瑋感受到那基督愛的力量也加入行列，並尋找外力資源，並招募

了第一批助理教練(第一批Q聯盟學生，現今已經成為高中)，慢慢地讓這

團隊愈來愈成長茁壯，也讓信念、「愛」愈來愈滿溢。期待未來這群小朋

友，傳承這樣的精神，持續陪伴學弟妹們。

雖然假日陪伴足球學校才剛成立，在天主教單國璽基金會支持下，希

望透過從小培養的方式，讓這群學童去感動周遭的朋友，來追尋自己的目

標並且勇敢面對自己的未來，也期望這群小朋友在過程中學習如何幫助別

人、互助合作、表現有愛的行為，落實足球學校的宗旨。期望透過原住民

族足球陪伴學校讓孩子能在其中學到體、群、智、創意多面向成長。

花蓮秀林鄉假日陪伴足球學校陪伴孩童建立自信
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祈 願 給 下 一 代 最 好 的 事 物

台 灣 原 住 民 族 新 青 年 文 化 交 流 協 會  杜 英 香 老 師

「原住民族」擁有著豐富的寶藏及獨特的文化，雖然時間總是不停息

地流逝著，但仍有一群人期待將這美麗的精神寶藏與文化，能夠雋永地傳

承下去；『台灣原住民族新青年文化交流協會』於2006年成立，至今已有

12年的時光，協會正式運作以來，即積極地致力於推廣原住民族文化，舉

辦各類型營隊，陪伴著無數原住民青少年，努力接觸並找尋各式各樣的平

台與資源，希望透過藝術、科學、文學、運動，甚至國際交流等多樣化的

領域，期盼孩子們能夠從認識文化到認同文化，認真學習，勇於表達。即

便生活在偏鄉小小的部落裡，也能夠擁有遠大的視野與夢想。

台灣原住民族新青年文化交流協會辦理的項目有：國中小課後晚自習

陪伴、文化藝術營隊、運動營隊、培育大專院校原住民青年返鄉服務、族

語教學等。其中最難克服的並不是資源，而是「距離」所產生的隔閡。本

協會負責同工之一的布農族布菈.曼達放，因她看到了部落小孩的父母親幾

乎都出外工作，多數的家庭經濟也都是困難與辛苦。生活起居上孩子們都

常自行打理，放學回家寫功課遇到問題時，想找人請教討論；或成長的階

段中心情遇到波折而想找人訴說時，都很不容易，所以她總是熱心於放假

或空檔時，從台北往返花蓮家鄉部落，如此長時間的往返舟車勞頓卻不覺

得辛苦，因為這當中支持著她最大的力量就是「愛」，而她了解到他們最

需要的就是「陪伴」。因著她無私地奉獻，同為原住民的 CGM基督教福音

宣教會的周金德牧師，得知這位布菈.曼達放小姐是自發性的實踐「基督的

愛」，在沒有任何的經費支援之下，如此無私的長期親力親為，周牧師感

受到那基督愛的力量也加入行列，所謂「愛」無國界、無宗教的隔閡並大

力的尋找人力資源，並招募了一批願意定期加入部落服務行列的有「愛」

志工們，慢慢地讓這團隊愈來愈成長茁壯，也讓「愛」愈來愈滿溢。期待

未來有你、有妳的「愛」來參與，讓台灣這個土地上充滿「愛」的能量。

台灣原住民族新青年文化交流協會成立12年之際，期許未來以著不變
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的初衷，持續實踐基督的「愛」，並感謝天主教單國璽基金會，從今年度

起與本會一同攜手合作，把這樣的「愛」成為一股活泉注入於孩子們的生

命中，持續地栽培更多原住民的下一代，因為他們是最棒的寶藏與文化！

【2018上半年活動花絮】
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 慢 飛 天 使 ～ 慈 愛 小 故 事

台 中 市 私 立 慈 愛 智 能 發 展 中 心  夏 金 杏 社 工

台中慈愛於民國96年1月奉准於台中市立案，提供中部地區身障者的教

養服務，中心的宗旨為本著『慈愛的天主』對世人的大愛提供身心障礙者

生涯轉銜中的醫療、教育、訓練庇護、就業等服務項目以及秉持「用心、

細心、耐心」的服務宗旨，提供身心障礙者家庭全人服務。

目前中心服務對象為領有身心障礙手冊/證明之7-65歲身心障礙者，提

供個案管理、日間托育、住宿教養、臨托暨延時收托、社區居住與獨立生

活、醫療復健等服務，目前中心服務總人數為56人，包含日托32人及住宿

24人。

平時除日間的課程規劃外，提供每週一次的外出散步時間，每月一次

的社區適應，以及定期舉辦親子互動活動及假日的藝術課程，給予服務對

象及其家庭多元的休閒參與機會。

學員於創意手作課程中將自畫像畫在廢棄之建築材料上

活潑可愛的小花、小琴姊妹，家庭成員除爸爸之外，媽媽、弟弟亦為

身心障礙者，媽媽前幾年因乳癌病逝，弟弟目前於特教學校學習，目前家

中經濟皆倚靠爸爸擔任清潔員，生活較為拮据，考量到家庭較無法提供妥

善照顧及安全的環境，目前姊妹倆皆未返家，主要於中心接受日間托育，

晚間則於社區居住家園生活學習。目前小花日間在衣物整理班級學習，協
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助晾、曬整理同儕的衣物，賺取些許的工作獎勵金補貼自己的生活開銷，

也認真在社區家園學習生活自理、做家事等。小琴也十分努力的在中心所

經營的襪子商店當店員，雖然工作很累，但她總是熱情的招呼客人，用心

地完成自己的工作。

雖然目前於中心和許多同學相處很開心，但小花、小琴與家人間的親

情與想念從未減少，每到假日，活潑的兩姊妹仍會因朋友們能回家而感到

寂寞，家園也只剩姊妹兩人吃飯，心理的孤單和工作上的疲憊也漸漸帶走

了兩人的笑容，小花、小琴兩人只要到了假日前，總會有點情緒，工作時

也沒有以往的活力。

教保員期望能讓小花、小琴恢復原先的活力，於是安排兩人參加中心

假日的藝術媒材課程，原先為一個月一次，透過老師的引導和支持，小花

和小琴上課越來越投入，完成作品後會與教保員分享，老師也會搭配不同

的節慶，帶同學們製作不同主題的作品。小花、小琴回家時也會帶著這些

作品和家人炫耀「這是我做的喔，我和老師學的」。小琴也會將自己的作

品擺放在商店，現在兩人十分期待假日的到來，除了自己可以參與藝術課

程外，還會幫忙其他學齡的孩子

完成作品，變成老師上課不可或

缺的小幫手了。

感謝天主教單國璽基金會支

持「藝術媒材計畫」，讓孩子們

透過課程，學習人際互動、學習

挫折忍耐，更能融入社區生活，

回歸社會。

學員於創意手作課程中的創作
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 愛 的 力 量 ～ 阿 年 的 成 長

聖 功 社 會 福 利 慈 善 基 金 會 芥 子 園 弱 勢 家 庭 輔 導 中 心  林 欣 怡 主 任

家中排行老四，從小輾轉於不同的照顧者中，媽媽過世後寄居在外婆

家；之後又被舅媽領養，經常遭受舅媽的責罵；回到爸爸身邊，又擔心會

再次被送走。眼神總透著一絲的驚恐，否定自己、認為自己一無是處，習

慣以負面的言語試探師長及同儕。這就是阿年。

阿年是國小高年級的孩子，和爸爸、小媽、大媽、姐姐同住，平日分

擔家務外，也要照顧臥床的大媽，協助餵

食、翻身、拍打的工作。剛來芥子園時，

經常發呆，搞不清楚功課，對於學業也不

太在意。參與活動時，則表現懶散敷衍的

態度，習慣以負面字眼表達情緒，人際上

顯得孤單、受挫。

經芥子園社工定期的家訪，與爸爸、

小媽輔導溝通孩子的問題，強化教養的知

識技巧，期使提升家庭成員的功能。針對

安排各式活動讓孩子建立自信心
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阿年的情緒、價值觀及負向行為等問題，則安排諮商師專業輔導、紓解壓

力、加強自我概念，增能並培養正向思維。多元智能學習方案中，阿年參

加太極拳社，在社團中，受到老師的肯定，甚至邀請他一起參加校外的演

出，讓阿年更有自信。

阿年在生命教育課程中，曾表達自己「沒救了」、「我就是沒人

愛」，甚至發出怒吼「我就是知道你們又要拋棄我⋯⋯」等，自我放棄的

語言。透過體驗活動，同儕們學習互相讚美及說出感謝，逐步涵養正向的

價值觀，及學習適當的人我互動方式。現在的阿年，能主動說「我來幫

你」；對於老師交派的任務，也會盡責的完成。課堂學習策略的指導，及

正向的鼓勵，阿年各項表現慢慢有了進步，學校老師的回饋中，也提到

「課業顯著提升，表達清楚流暢，擔任指導角色十分適合。」這樣的回

饋，令人十分欣慰。

感謝天主教單國璽基金會的支持，聖功基金會芥子園在「學習路上伴

我行」弱勢家庭兒少多元輔導與家庭親職照護服務中，將盡可能規劃品格

教育活動、才藝課程，也提供家長教養課程、成長團體，及親子活動。期

待能讓弱勢家庭和兒少從受助者，慢慢轉變為助人者，並在互助的過程

中，醞釀自己正向的能力，產生善的循環。
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捐款期間  

106年度 12月

$1,000,000

財團法人台中市私立

文英基金會、周琪芬

$500,000 

陳致遠 

$300,000

周宗隆

$200,000

郭美琴、楊子江 

$50,000

莊慧玲

$40,000

邱怡文、呂綺芬、羅

世雄、呂綺修、李宏

文、呂綺茵 

$30,000

呂惠宏

$20,000

郭耿亮

$10,000

朱漢強、布爾喬亞公

關顧問股份有限公司

$5,000

陳秀葉、田巧玲、郭

向莉、李昕潼、李鑫

浩 、 林 仁 美 、 張 厚

齊、張昌翊、陳秀葉

$3,000 

善心人士、善心人士

$2,500 

李淑琳、張國華

$2,000 

三水健康生活事業有

限公司、歐晉德、曾俊

傑、劉家銓、張麗霜

$1,700 

陳雅欣

$1,683 

陳素珍

$1,600 

王鈺淵

$1,200 

邱佳勤

$1,000 

余人偉、張恩嘉、鐘

淑亭、游小姐、林秀

蘭、布爾喬亞公關顧

問股份有限公司、布

爾喬亞公關顧問股份

有限公司、布爾喬亞

公關顧問股份有限公

司、布爾喬亞公關顧

問股份有限公司、布

爾喬亞公關顧問股份

有限公司、布爾喬亞

公關顧問股份有限公

司、布爾喬亞公關顧

問 股 份 有 限 公 司 、

布爾喬亞公關顧問股

份有限公司、布爾喬

亞公關顧問股份有限

公司、布爾喬亞公關

顧問股份有限公司、

財團法人台東縣天主

教 聖 十 字 架 慈 愛 修

女 會 、 單 忠 慈 、 單

忠心、單忠水、吳麗

珠、黃燦銳

$840

李振祥 

$600

彭思鵬

$500

善心人士、陳先生、

彭思鵬、安李艷美

$300

善心人士、善心人士、

吳瑞真、善心人士
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$250

葉麗華

$150

善心人士

$120

陳渼蓁 

$100

善心人士、黃沛誼、

李展旭、善心人士

捐款期間  

107年度 01月

$500,000

正崴精密工業股份有

限公司

$300,000

昇恆昌股份有限公司

$100,000

連戰、彭蔭剛、朱英

龍、財團法人天主教

會高雄教區

$50,000

唐麗文化媒體股份有

限公司

$32,000

蘇美松

$10,000

新北市崇光女子高級

中學、南僑油脂事業

股份有限公司、陳成

$5,000

善心人士、蕭莉莉、

張秀文、陳秀葉、新

北市天主教恆毅高級

中學

$4,000

天天直播暨全體好友

$3,000

張學裘

$2,500

林漢邦、薛慧美

$2,000

三水健康生活事業有

限公司、周功鑫、鐘

治世、歐晉德、邱京

蕙、嚴振凱、趙大偉

$1,500

陳筱梅、蘇育德

$1,000

龍國真、王立銘、張先

湘、汪清合、瞿蕾雲、

褚春恒、魏琳宸、蔡

馨儀

$500

曾路淇

$300

潘杰鑫

$200

王立銘

$100

黃沛誼、顏孝蓁

107年度 02月

$7,400

陳啟文

$5,000

蕭鈞鴻、劉自強、善

心人士

$3,500

張淑卿

$3,000

張銘聰、尤志鵬

$2,500

張淑卿

$2,000

王震乾、善心人士、

三水健康生活事業有

限公司
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$1,500

吳素琴

$1,200

魏琳宸

$1,000

武國英、劉桂香、張

俊顯、林香君、張孝

先、羅袁幗英、鄭力

愷 、 謝 友 銘 、 鄭 力

愷、高韻軒

$800

彭思鵬

$600

溫信財

$500

善 心 人 士 、 善 心 人

士、善心人士

$400

謝金如育

$300

黃沛誼、潘品蓁、善

心人士

$240

徐敏企

$200

善心人士

$137

謝金如育

$120

連美蘭

$100

善心人士

澳幣200元整

雪梨西區華人團體

107年度 03月

$100,000

財團法人臺北市環球

七福社福基金會

$10,000

磐周精化股份有限公

司、綠聯國際股份有

限公司

$6,000

臺中市私立育仁國民

小學

$5,000

善心人士、陳秀葉、

天主教聖心小學

$2,800

劉正國

$2,000

吳坤山、三水健康生

活事業有限公司

$1,000

黃高月里、張俊顯、

善心人士、林秀蘭、

張國華、褚春恒、善

心人士、鄭力愷、高

韻軒、李哲逸、褚春

恒、魏琳宸

$600

彭思鵬、曹曦、曹辰

$500

梁祖偉、詹武郎、葛

欣芷

$300

潘順滿、韓錦山

$120

徐麗真、黃偵雄

$100

黃沛誼、善心人士

107年度 04月

$5,000

陳秀葉、善心人士

$3,000

江金成
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$2,500

傅佩玲、傅佩琍

$2,000

蘇江瑞英、周惠敏、

邱京蕙

$1,000

楊玉雪、林秀蘭、張

俊顯、廖葉彩雲、善

心人士、鄭力愷、善心

人士、高韻軒、趙素

霞、陳文鴻、廖淑妙

$800

彭思鵬

$500

葛欣芷、黃馥瑜

$300

吳瑞真

$100

黃沛誼、善心人士

107年度 05月

$6,000

黃冠諭

$5,000

林少琳、張江鏐、杜

桂芳、善心人士、陳

秀葉

$4,000

張瑋育

$3,000

B O X I N G 拳 球 後 援

會、林慶國、林漢邦

$2,000

善心人士、洪愷駿、

許 俊 敏 、耶 穌 聖 心

修女會、潘月容、范

素慧、陳泓翔、黃玉

湘、三水健康生活事

業有限公司、三水健

康生活事業有限公司

$1,500

善心人士、洪雅津

$1,200

任德宇

$1,000

林 秀 蘭 、 任 碧 華 、

張 俊 顯 、耶 穌 聖 心

修女會、萬欽男、歐

陽郁文、賴永晃、謝

啟宗、張麗娟、劉麗

蘭、劉妙娟、耶穌聖

心修女會、江美芳、

洪英慈、陳妍秀、謝

蕙如、柯英蘭、傅婉

嫻 、 胡 文 斌 、 陳 宜

樺 、 顏 宇 謙 、 林 千

資 、 林 瓊 霞 、 吳 文

進 、 陳 作 鋒 、 黃 銘

琚 、 林 威 儒 、 邱 孟

盈 、 黃 雅 君 、 吳 孟

螢 、 簡 以 暄 、 花 雅

芸、洪杏熹、耶穌聖

心修女會、洪佩稜、

張婉茹、董錦鳳、鍾

秀 珠 、耶 穌 聖 心 修

女 會 、耶 穌 聖 心 修

女會、謝明忠、林秀

蘭、高韻軒

$815

彭思鵬

$800

黃信雄

$600

洪于茜、陳亦香、莊

雅婷、蘇弘禮

$500

詹 武 郎 、 鄒 瓊 枝 、

林 懿 德 、 吳 佳 信 、

張 文 福 、 王 炫 真 、

蕭 慕 麒 、 蕭 文 琇 、

張 超 群 、 楊 靜 儀 、

林 心 怡 、 鄭 伊 秀 、

鄭 百 妙 、 羅 靜 如 、
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陳 麗 如 、 張 嘉 芳 、

許 雅 嵐 、 陳 威 廷 、

陳 怡 如 、 康 麗 君 、

黃 昭 智 、 戴 子 裕 、

王 泰 淵 、 張 金 田 、

吳 坤 霖 、 鄭 諭 徽 、

張育博、張偉政、賴

建宏、林筠芳、蔡佳

均 、 王 美 真 、 陳 景

銘 、 施 菁 菁 、 葉 振

昌 、 江 菀 育 、 黃 欐

琇、詹武郎、葛欣芷

$300

劉芷君、潘杰鑫、楊

瑞評、張孟芸、張華

珊、楊若嘉、吳昱儒

巫佳蓮、陳秀李、陳

佑 宗 、 邱 美 杏 、 施

成 美 、 陳 束 珍 、 楊

奉 珍 、 汪 幼 玲 、 夏  

凡 、 陳 福 居 、 陳 春

允、嚴偉忠、陳侑君

$200

王國基、劉文涵、陳

亮 佑 、 楊 欣 緯 、 謝

馥 蓮 、 黃 啟 民 、 張

柏樑、詹圳卿、黃建

倉 、 賴 英 傑 、 謝 祈

賢 、 林 文 章 、 林 宗

葦 、 賴 肇 基 、 鄭 宗

家 、 陳 高 銘 、 賴 敬

凱、謝正樹

$120

許育銓、林素玲

$100

黃沛誼、黃喻平、徐

承志、善心人士、善

心人士

107年度 06月

$90,882

彰化縣私立文興高中

$10,000

明誠中學

$6,000

陳妙貞

$5,000

何碧蘭、洪愷駿、陳

秀葉

$3,000

林紹嶽、林漢邦

$2,500

胡欣佳

$2,000

三水健康生活事業有

限公司

$1,000

鄭力愷、善心人士、

鄭力愷、善心人士、

張俊顯、林秀蘭、高

韻軒

$815

彭思鵬

$600

善心人士

$500

葛欣芷

$300

善心人士、潘品蓁

$120

王柔勻 

$100

善 心 人 士 、善 心 人

士、善心人士、善心

人士、善心人士、黃

沛誼

107年度 07月

$6,000

張瑋育
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$5,000

何碧蘭

$4,000

黃冠諭

$3,000

劉自強、林漢邦

$2,500

茵歌莉化妝品有限公司

$2,000

蘇明慧、邱京蕙

$1,500

顧正德

$1,000

張俊顯、善心人士、

吳巫鑾英、林秀蘭、

高韻軒

$815

彭思鵬

$600

善心人士

$500

詹武郎、鍾鏞青、吳

信緯、詹武郎、陳羿

臣、陳鈺方、葛欣芷

$300

善心人士、麥巍鐘、

潘順滿、麥巍鐘

$100

潘姿妤、溫文成、善

心人士、善心人士、

善心人士、善心人士

$50

趙一豪、十方菩薩



親愛的捐款人，平安：

謝謝您對本會一貫的支持與愛護，為了讓您的捐款方式更簡便，您可

以使用信用卡每月自動捐款轉帳服務，以節省您的寶貴時間。如有任何疑

問，歡迎來電洽詢，願祈天主福佑暨厚酬您！！

□    捐款1,000元(含)以上，贈送「活出愛」T恤乙件

□    捐款1,000元(含)以上，贈送「活出愛」繪本-伊布奶奶的神奇豆子乙本

□    捐款1,000元(含)以上，贈送「活出愛」電影-只要我長大DVD乙份

□    捐款1,500元(含)以上，贈送秀泰影城電影票卷乙張

□    捐款2,500元(含)以上，贈送「活出愛」T恤乙件、伊布奶奶的神奇豆子

乙本、只要我長大DVD乙份組合。

活出愛T恤尺寸: □   XS  □S   □   L   □XL   □2L

□    我願意加入單國璽基金會之友會，一同關懷弱勢，請提供相關資訊。

□    不需要贈品！

財團法人天主教單國璽弱勢族群社福基金會 信用卡捐款轉帳授權書

♥捐款人（持卡人）姓名（請寫正楷）

   ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

信用卡別：□VISA CARD    □MASTER CARD    □JCB CARD    □聯合信用卡

信用卡號： ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

發卡銀行： ＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 銀行          信用卡背面簽名處末三碼：□□□ 

信用卡有效期限：（西元）20      年      月

持卡人聯絡電話：（日）＿＿＿＿＿＿＿（夜）＿＿＿＿＿＿＿ (手機)＿＿＿＿＿＿

身份證字號：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

♥收據抬頭姓名 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

(請勾選，此收據供申報所得稅用，可分別開立數人收據，但請註明捐款金額)

□收據抬頭與持卡人同   □請分別開立 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ □不需開立收據

收據寄發地址：□□□＿＿＿＿ 縣市＿＿＿＿ 鄉鎮市區＿＿＿＿ 街路＿＿＿＿ 段

                              ＿＿＿＿ 巷＿＿＿＿ 弄＿＿＿＿ 號＿＿＿＿ 樓之    

♥捐款期間（請勾選其中一種方式）

      □多次捐款： 本人願意從20       年      月至20     年     月，共       次，

                        固定每月扣款新台幣＿＿＿＿＿ 元整。

      □單次捐款：本人願意於20    年     月，捐款新台幣＿＿＿＿ 元整。

      □收據：□按月寄送，□年度匯總一次寄送，□不用寄送

      □刊物（免費）：□請寄發紙本，□請電郵寄發：＿＿＿＿ @＿＿＿＿＿＿＿＿ 

♥�如何得知捐款訊息：□親友介紹　□會訊　□網路　□電視　□報紙

□廣播　□其他 ＿＿＿＿＿＿

♥持卡人簽名：＿＿＿＿＿＿＿＿    填寫日期：＿＿＿＿ 年＿＿＿＿ 月＿＿＿＿ 日

                         (請與信用卡簽名相同，謝謝！！)

高雄會址：80250高雄市苓雅區四維三路125號

台北聯絡處：10867台北市萬華區德昌街125巷11號  聯絡電話：(02)2304-5899   聯絡傳真：(02)2332-3448

      月  授權碼                

【此欄位捐款人請勿填寫】


